
  

会報 
野々市ロータリークラブ 

会員卓話 

■新保 良介 会長 

 皆さんこんにちは。先週北

陸地方も梅雨が明け、本当に

熱い日が続いています。体調

には十分注意していただき、

熱中症にならない様に気をつ

けてお過ごしください。 

 設備工事に携わっていますので、今日は皆さん

に冷房に関してお話したいと思います。皆さんが

お使いになっているルームエアコンですが、昔と

違い、今のエアコンに替えると必ず省エネにつな

がります。それくらい進歩しています。冷房負荷

というのは、部屋の温度を上げるものが負荷にな

りますが、負荷を無くす為には、カーテンをして

直射日光を避ける事や、換気をする際も外気の暑

い空気が入って温度が上がってしまいますので、

ウイルスも取るような空気清浄機などを使い換気

回数を減らすなど、負荷を減らす事が一番の省エ

ネにつながります。もう一つは、フィルターをい

つもきれいにしておく事が大切です。フィルター

が詰まっていると熱交換が出来ず、オーバーヒー

トの状態が起こるので、故障の原因になります。

また、外に置いてある室外機も夏場は効率がひど

く落ちますので、風通しのいい場所で、出来れば

日陰もなるような工夫をする事で、省エネにもつ

ながります。冬場は7度以下になると効率が下が

りますので、その辺も注意していただきたいと思

います。これからも、少しずつ設備に関してお話

できたらいいなと思いますので、宜しくお願いし

ます。 

会長あいさつ 

第2063回例会  金沢国際ホテル           2023年7月26日(水曜日） 

ロータリーをもっと知り、野々市ロータリーも知ろう！ 

 ■ 倉山久美子さん 「 お米について 」 

  

  

 

  

 ※卓話内容は音声データをご聴取ください。 

トピックス 

《バナー交換のご報告》   

 ■ 松田真一さん 

   バナー交換：志賀ロータリークラブ様 

         射水ロータリークラブ様 

  ■ 上田一治さん 

   バナー交換：入善ロータリークラブ様 
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 ニコニコボックス  積立寄付金  

■米山記念奨学会 特別寄付 

 硎野哲也、矢原憲雄、宮川務 

 松岡真紀、中井登喜子 

         2023-2024年度累計 52,000円 

■Ｒ財団 年次寄付 

 山下裕之、山口誠、新保良介 

      2023-2024年度累計 19,000円 

■Ｒ財団 ポリオ 

     2023-2024年度累計 7,000円 

          （順不同・敬称略） 

 
【今後の例会プログラム】    

8/2   夏を楽しむ会 

8/9   早朝例会 

8/16   休会 

8/23   ガバナー補佐訪問 

     畠 善昭様（金沢北ＲＣ） 

 今週のお花 

お花   ガーベラ（イエロー） 

花言葉  究極美 

原産地  南アフリカ 

 

お花ご購入者 

梅野さん、倉山さん 

田嶋さん、濱さん 

 

 幹事報告：松井 満幹事   ＳＡＡ：硎野哲也    ニコニコボックス報告：本村幸宏 

■ 野々市ロータリークラブ事務局 ■ 

 〒921-8821 石川県野々市市白山町8-15  (公社）野々市市シルバー人材センター2F    

新保良介  暑い日が続いています。皆様、お身体

大切にお願いします。倉山さん、本日

の卓話ありがとうございました。 

倉山久美子 今日は、宜しくお願いします。 

下原 学  先日もジュエリーフェアにお越しいた

だきありがとうございました。    

国際ホテルさんお世話になりました。 

中川修一  暑いです。 

松井満、松田真一、織田英也、中山正信、中井登喜子 

黛孝彦、松岡真紀、清水良典、山下裕之、榎本いずみ 

濱順次、本村幸宏、宮森恒成、上田一治、梅野智恵子 

                (順不同・敬称略) 

計19件  合計23,000円（お花代込み） 

2023-2024年度累計 155,000円 


